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							Wenn wir unser eigenes Licht strahlen lassen, geben wir unbewusst anderen Menschen die Erlaubnis dasselbe zu tun.


							UNSERE SEMINARE

						

					

				

				
				
				
			

			
				

				
			

			
			

				
				
				
				
			

				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				Kennst du das?


			

			

				
				
				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				Oft scheint es, als ob wir in bestimmten Situationen keine Wahl haben. Dann fühlen wir uns als Opfer der Umstände, anderer Menschen, des Schicksals. Das Gefühl, etwas nicht in der eigenen Hand zu haben, lässt uns passiv werden. Dann geben wir die Verantwortung für unser Leben ab und halten fest an eigenen Glaubenssätzen und Verhaltensweisen, die unsere ganz eigene Realität kreieren. Wir geraten in Gewohnheitsschleifen mit fehlender Veränderungsbereitschaft. Vielleicht tun wir aber auch vieles und es ändert sich trotzdem nichts, weil der bewusste Blick für Zusammenhänge und Lösungen fehlt. Wenn Du Dich in so einer Situation befindest, dann ….


			

			

				
				
				
				
			

				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				Nimm Dir Zeit und mach bewusste Veränderung möglich!


			

			

				
				
				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
					Hörst Du Dich selbst oft sagen „Ich hab keine Zeit!“? Nimm Dir die Zeit für Dich, sonst wirst Du dafür keine haben.

	Mach etwas anders als sonst. Dann wirst Du auch andere Ergebnisse bekommen. Machen heißt aktiv sein, selbstverantwortlich und mutig sein. Ja, es heißt auch einmal ein Risiko einzugehen, eine Situation vielleicht nicht vollständig unter Kontrolle zu haben. Spätestens dann haben wir gleichzeitig die Chance vertrauen zu lernen und den Dingen einen neuen Lauf zu geben.


	Bewusst heißt für uns, die eigene Wahrnehmung auf unterschiedlichen Ebenen und aus verschiedenen Perspektiven zu nutzen um einen ganzheitlichen Blick auf Situationen, andere Menschen, Ereignisse und auf sich selbst zu bekommen. Erst dann haben wir auch die erst die Chance bewusste Entscheidungen treffen zu können und nicht in eine Passivität zu verfallen.


	Veränderung setzt Offenheit für etwas Neues voraus. Wir ermutigen Dich offen zu sein und eine Veränderungsbereitschaft mitzubringen. Nicht um der Veränderung Willen, sondern um dann wieder bewusst Entscheidungen für oder gegen etwas treffen zu können.

	In jeder Situation gibt es mehr als nur eine Möglichkeit, es gibt auch mehr als nur ein „Entweder-oder“. Es ist alles möglich, denn Du hast die Wahl.


 


			

				
				
				
				
				Den Rahmen dafür…


			

				
				
				
				
					bieten wir persönlich und mithilfe eines Netzwerkes von Coaches und Trainer:innen in Form von Einzelcoachings, Seminare und Trainings in den Bereichen Persönlichkeitsentwicklung, Führungskräfte- und Teamentwicklung.



			

			

				
				
				
				
			

				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				Geh Deinen eigenen Weg gemeinsam mit uns!

Das Lebensrad stellt unseren ganzheitlichen, systemischen Ansatz in einfacher Weise dar. In unseren Seminaren und Coachings werden über die Lebensbereiche gleichzeitig Auswirkungen innerer Ungleichgewichte sichtbar als auch Zugangswege zu tiefgreifender Veränderung möglich.

Der wertschätzende Umgang mit der eigenen Gesundheit und dem Körper und ein zielführender Umgang mit Finanzen sorgen für eine gute Stabilität im Leben. Du stehst mit beiden Beinen im Leben.

Hände schaffen Verbindung und bewegen Dinge. Beziehungen zu anderen Menschen wollen gestaltet und gepflegt werden. Eine erfüllende Aufgabe im Rahmen des Berufs oder Berufung im Leben basiert auf einer klaren Vision des eigenen Weges und dem Anpacken der dafür notwendigen Dinge im Alltag.
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				Du hast Fragen zu unserem Seminar- und Workshopangebot, möchtest einen Termin für ein Inhouse-Seminar buchen oder wünschst dir ein individuelles Angebot für ein Seminar ganz nach deinen Anforderungen? Vereinbare gerne ein kostenloses und unverbindliches Kennenlerngespräch. Wir freuen uns auf dich!
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			MöglichZeiten ist Dein Coach für Persönlichkeitsentwicklung, Personalentwicklung, Teamentwicklung und Anbieter für Coachings, Seminare und Trainings zur Verbesserung der Lebensqualität für Kalletal, Lemgo, Detmold, Bielefeld, Bad Oeynhausen, Herford, Minden, Paderborn, Gütersloh, Höxter, Hannover, Osnabrück, Ostwestfalen-Lippe (OWL)



		

Themen
			Startseite

Für Unternehmen

Über uns

Termine

Kontakt

Downloadbereich

Datenschutz

Cookie-Richtlinien

AGB

Widerrufsbelehrung

Impressum



		

Unser Angebot
			Coaching für Unternehmen, für Führungskräfte, für Mitarbeiter

Seminare & Kurse

Einzelcoaching

Inhouse-Schulungen

Gruppentrainings

Weiterbildung

Persönlichkeitsentwicklung

Führungskräfteentwicklung

Für Privatpersonen

Familienaufstellung und Systemaufstellung

Ernährungsberatung



		

Kontakt
			MöglichZeiten GbR

Thomas und Antje Kreinjobst

Eichenweg 17

32689 Kalletal

Telefon: +49 (0) 173 260 06 43

info@moeglichzeiten.de

www.moeglichzeiten.de
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		Wir verwenden Cookies, um Inhalte und Anzeigen zu personalisieren, Funktionen für soziale Medien anbieten zu können und die Zugriffe auf unsere Website zu analysieren. Außerdem geben wir Informationen zu Ihrer Verwendung unserer Website an unsere Partner für soziale Medien, Werbung und Analysen weiter. Unsere Partner führen diese Informationen möglicherweise mit weiteren Daten zusammen, die Sie ihnen bereitgestellt haben oder die sie im Rahmen Ihrer Nutzung der Dienste gesammelt haben.
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					Die technische Speicherung oder der Zugang ist unbedingt erforderlich für den rechtmäßigen Zweck, die Nutzung eines bestimmten Dienstes zu ermöglichen, der vom Teilnehmer oder Nutzer ausdrücklich gewünscht wird, oder für den alleinigen Zweck, die Übertragung einer Nachricht über ein elektronisches Kommunikationsnetz durchzuführen.
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					Die technische Speicherung oder der Zugriff ist für den rechtmäßigen Zweck der Speicherung von Präferenzen erforderlich, die nicht vom Abonnenten oder Benutzer angefordert wurden.
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					Die technische Speicherung oder der Zugriff, der ausschließlich zu statistischen Zwecken erfolgt.
					Die technische Speicherung oder der Zugriff, der ausschließlich zu anonymen statistischen Zwecken verwendet wird. Ohne eine Vorladung, die freiwillige Zustimmung deines Internetdienstanbieters oder zusätzliche Aufzeichnungen von Dritten können die zu diesem Zweck gespeicherten oder abgerufenen Informationen allein in der Regel nicht dazu verwendet werden, dich zu identifizieren.
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